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Rouwverwerking bij kinderen

Beschrijving

De dood is een onvermijdelijke gebeurtenis
die het leven van volwassenen en kinderen
op z'n kop kan zetten. Het rouwproces dat
daarbij hoort is iets waar je kinderen niet
bij weg kunt houden. Het vraagt zelfs
bijzondere aandacht.

Kinderen kunnen hun gevoelens niet zo
verwoorden als volwassenen dat kunnen. Daar
hebben ze volwassenen hard bij nodig.

Naast het verlies van een geliefde (persoon of
dier) moeten kinderen ook nog leren
begrijpen wat de dood inhoudt. Bijvoorbeeld:
Je kunt de ene dag uitleggen dat oma dood is,
waarna ze de volgende dag ook kunnen
vragen wanneer oma weer komt. Hun besef
van wat de dood inhoudt is nog niet
compleet...

MEER INFORMATIE? KLIK

Specificaties

Licentieduur: 60 dagen na activatie

Geschatte studiebelasting: 3 uur

Toets in deze module: Ja + herkansing + certificaat
Niveau: 2/3-sterren

Geschikt voor: Professionals in kinderopvang en
ouders

Leerdoelen

Rouwverwerking bij kinderen is een module
vol handvatten en tools om voorbereid te zijn
op onvermijdelijke gebeurtenissen in het leven
van volwassenen en kinderen.

Na deze module ben je op de hoogte:

1. Hoe kinderen anders rouwen dan
volwassenen.

2. Hoe je het onderwerp leven en dood al
van jongs af aan betekenis kunt geven.

3. Waar je rouw aan kunt herkennen.

4. Wat de aandachtspunten zijn bij
rouwverwerking per leeftijdsgroep.

5. Welke tips er zijn voor tijdens de
rouwperiode en daarna.

6. Antwoord op veel gestelde vragen
rondom rouw en overlijden.

7. Hoe je kinderen in de rouw kunt
ondersteunen.

Contact

Email: info@kinderwijstv.nl
Website: www.kinderwijstv.nl
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